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Nadir Bir Akciger Nakli Endikasyonu: idiopatik Pldroparankimal Fibroelastozis
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1Ankara Sehir Hastanesi Akciger Nakli Klinigi

Girig : idiopatik pléroparankimal fibroelastozis(PPFE), akciger parankiminde 6zellikle ist loblarda yogun fibrozis
ve plevral kalinlasma ile seyreden, ailesel de olabilen nadir gorilen interstisyel akciger hastaligidir(1). Nihai
tedavisi akciger naklidir.

Amag : Klinigimizde bu endikasyonla akciger nakli yapilan ilk olgu olmasi sebebiyle edinilen tecriibeyi paylasmayi
amagladik.

Gereg ve Yontem :

Bulgular : : PPFE tanisi ile nakil bekleme listesinde olan 29 yasinda kadin hasta yeni bir atak nedeniyle mekanik
ventilasyon ihtiyaci olmasi lzerine acil nakil listesine alindi. Akabinde organ bulunmasiyla bilinci agik, entiibe
halde ameliyathaneye gekildi. EKG, puls oksimetre, Bispektral indeks(BIS), néromonitérizasyon(NIRS), santral
ven6z katater(CVP) ve invaziv arter monit6rizasyonlari uygulandi. KH: 103/dk,TA:88/52mmHg, mekanik
ventilatérde(MV) tidal voliim(TV) 250ml, frekans(f):20/dk, PEEP:5cmH20 PiK:33cmH20, arter kan gazi(AKG)'inda
pH:7.40, pC02:55.5 mmHg, p02:179 mmHg HCO3:34.2 $02:98.1 idi. indiiksiyon dengeli anestezi ile saglandi.
Supin pozisyonda clamshell kesisi ile bilateral akcigerlerin ileri derece yapisik oldugu gorildi. Santral veno-
arteryel ECMO desteginde sag tek akciger nakline karar verildi. Sag pnémonektomi ile birlikte TV:80-100ml,
PiK:70 cmH20 civarinda idi. Yaklasik 8 saatlik cerrahi siiresince ototransfiizyon sistemleri disinda 40 ES, 8U TDP
,1300ml ringer laktat replase edildi. Toplam 500ml idrar ¢ikisi olan hastaya 1000ml ultrafiltrasyon(UF) uygulandi.
Hasta santral ECMO ve steradin desteginde yogun bakima transfer edildi. Postoperatif PA akciger grafisinde
akcigerler biateral flu, bronkoskopide bilateral 6dem saptandi. Postoperatif 6 glin santral arter kaniili sol femoral
arter seklinde ECMQ’da revizyon yapildi. Takiplerinde ABY ve akciger 6demi devam etti. Hasta postoperatif 9.
Gun kaybedildi.

Tartigma /Sonug : Giinimizde yeni cerrahi tekniklerin gelistirilmesi ve teknolojinin ilerlemesiyle akciger naklinde
¢ok basarili sonuglar elde edilmektedir. Bu grup hastalarin daha erken donemde, hatta tani konulur konulmaz
transplantasyon merkezlerine yonlendirilmesinin prognozu olumlu yonde etkileyecegi kanaatindeyiz.
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