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Akış: 
 

•Genel bilgi 

•Yapı 

•Fonksiyon 

•Hasarı yapan nedir? 

•Nasıl korunur? 

•Sonuç 



Sadece sıvı mı? 

Gizli koruyucu bir jel mi? 

Am J Physiol.1977 Aug;233(2):H318-21.  



• Karmaşık bir fırça görünüme sahip 

• Endotelden daha kalın olan 

• Damar duvarının bir parçası 

• Damar duvarının kendisi üretir. 



Glikokaliks 

• Endotelin lümene bakan yüzünü 

saran, zara bağlı proteoglikanlar 

ve glikoproteinlerden oluşan bir 

ağdır.  

 

• Hem endotel hem de plazmadan 

 türevlenmiş çözünür moleküller  

 bu örgü sisteme dahildir. 

J Cereb Blood Flow Metab. 2000 Nov;20(11):1571-8. 

Ve şuanki tanımlama: 



• Proteoglikanlar 

 

• Sialoproteinler 

 

•  Absorplanmış bileşenler (albumin vs.) 

Glikokaliks bileşenleri 



  Proteoglikanlar: 
– Ana protein bileşeni  

Glikozaminoglikanlar (GAG) aniyonik yükten sorumludur. 

–Yan zincir (GAG) 

Pflugers Arch - Eur J Physiol (2007) 454:345–359 



Sialoproteinler: Neurominik asit taşıyan ve oldukca 

fazla bulunan bir bileşen 

 

*9C’lu bir monosakkarit türevidir  

*mannozamin ve pirüvattan türer 

*net negatif yüke katkısı oldukça fazladır. 

Sialik asit (SA) =neurominik asit 

Sialik asit + glikoproteinler 

            = sialoproteinler 

FASEB J. 1997 Mar;11(4):248-55. 



Myburgh JA, Mythen MG. N Engl J Med 2013;369:1243-1251. 

Absorplanmış bileşenler: 

 

• Albumin  



Ann N Y Acad Sci. 1995 Jan 17;748:543-54. 

Am J Physiol Heart Circ Physiol 2004; 286: H1672–1680. 



  

GAG’lar kendi uzunluğunun yaklaşık iki katına 

çıkabilir. 

Lokal iyonik güç ve pH glikokaliksin 

esnekliğini etkilemektedir. 

J Biomech. 2005 Sep;38(9):1789-97. 

Pflugers Arch. 2000, 440:653–66 



  

GAG’ların proteinler ile ilişkisi yapısını etkiler.  

J Physiol. (1992), 445) 473-486 



Katyonik ferritinin 

bağlandığı bölgeler 

GK fonksiyon: Akan hücrelerin sürtünme etkisinden  

endoteli korumak 



Cell Struct Funct. 1998 Jun;23(3):143-52. 

Eritrosit membranında katyonik ferritin bağlanması  

• Hücrelerin endotele 

yapışmaması 

 

• Aglutinasyonun 

engellenmesi 



Am J Physiol Heart Circ Physiol. 2003 Aug;285(2):H722-6. 

GK fonksiyon: Shear stres bilgisi endotele glikokaliks 

aracılığıyla aktarılmaktadır. 

Vasküler tonus ve endotel fonksiyonuna aracılık 

Hyaluronidaz 

uygulanmış damar 

Kontrol damar 



GK fonksiyon: Antioksidan maddeleri taşır.  

 

Heparan sülfat SOD’u 

bağlar 

FEBS Lett. 2001 Sep 14;505(2):296-300. 

Biochem. J. (1987) 242, 55-59 

FEBS Letters 581 (2007) 2473–2477 

NO, glikokaliks-SOD bağını 

azaltabilir.  

• Superoksit dismutaz 

• Sialik asit 



GK fonksiyon: Lökosit endotel ilişkisinin 

düzenlenmesi  

Free Radical Biology & Medicine 52 (2012) 1382–1402 

Selektinler sialik asite bağlanabilir. 

Curr Opin Cell Biol. 1992 Apr;4(2):257-66. 



• Antithrombin III,  

• Heparin cofactor II,  
• Thrombomodulin,  

• Tissue factor pathway inhibitor 

GK fonksiyon: Pıhtılaşmanın düzenlenmesi  

Mediators Inflamm. 2014;2014:694312. 



GK fonksiyon:Kapiler duvar permeabilitesinin 

düzenlenmesi  

Myburgh JA, Mythen MG. N Engl J Med 2013;369:1243-1251. 

• Proteinler 

 

• Sialik asit 



Glikokaliks ödeme karşı korur 

Circ Res. 2003 Apr 4;92(6):592-4. 

Rat left ventricule myocardial capillary 



Microvascular and capillary perfusion following 

                  glycocalyx degradation. 

       Effect of hyaluronidase on the microcirculation. 

J Appl Physiol (1985). 2007 Jun;102(6):2251-9.  

Fonksiyonel kapiller 

yoğunluk (FCD) 

=görünür alandaki 

perfüze olan damar 

sayısı 



Hemorajik şokta glikokaliks 

Microvasc Res. 2013 Jan;85:128-33 



Aksu U, et al., Resuscitation. 2012 Jun;83(6):767-73. 

Dengeli ve dengeli 

olmayan kristaloid 

replasmanı  

Şok: 40 mmHg 

 

Hedef: 80 mmHg 

Sıvılar: 

• % 0.9 NaCl 

• Plasma Lyte 



Hasarı yapan nedir 



Am J Physiol Heart Circ Physiol 290: H2247–H2256, 2006. 



Antioxid Redox Signal. 2014 Sep 1;21(7):1098-118. 



300 mg/dl for 6 h Diabetes. 2006 Feb;55(2):480-6. 





Nasıl korunur



300 mg/dl for 6 h 

Glucose 

Glucose + NAC 

Diabetes. 2006 Feb;55(2):480-6. 

N-asetil sistein= glutatyon prekürsör 



Atherosclerosis. 2009 Jan;202(1):296-303. 

1 ng/kg endotoksin (LPS) 

• LPS 

• Etanercept +LPS 



Sonuç: 
 

 

Çok fonksiyonlu glikokaliksin serbest radikaller ve 

inflamasyondan etkilenmesi öngörülemeyen 

sonuçlara neden olabilir.   



Teşekkürler 


