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KOAH HASTALARINDA TEK AKCIGER VENTILASYONUNUN INTERNAL MAMARIAN ARTER
GIKARTILMASI UZERINE ETKILERI

Emin Can Ata?,
Sultangazi Haseki Egitim Ve Arastirma Hastanesi, Kalp Ve Damar Cerrahisi Klinigi, istanbul
Girig :

Amag : KOAH hastalarinda akciger hacminin artmasina bagli olarak yetersiz ekspojorden dolayi IMA gikartiimasi
esnasinda akciger dokusuna, IMA grefte hasar riski yiksektir. Ayrica, yeterli ekspojor saglamak amaciyla IMA
ekartoriniin fazla agilmasi sternum kiriklarina yol agmaktadir. Bu ¢alismamizda, ameliyat 6ncesi KOAH tanisi
konmus olan hastalara Carlens tiipu ile tek akciger ventilasyonu yapilmasinin IMA ¢ikartilma siiresi, IMA ve
sternum hasari ve postoperatif analjezi ihtiyaci lizerine etkisi arastirildi.

Gereg ve Yontem : Bu prospektif calisma Subat ve Ekim 2019 tarihleri arasinda Medipol Mega Universite
Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Kliniginde yapildi. Calismaya preoperatif donemde KOAH tanisi konmus ve
toraks BT”de gogus on-arka ¢api artmis olan toplam 30 elektif CABG hastasi dahil edildi. Calisma grubundaki 15
hastaya Carlens tupu takildi ve IMA cikartiirken ayni taraftaki akciger ventilasyonu durduruldu. Kontrol
grubundaki 15 hastaya ise standard ventilasyon altinda IMA cikartildi. Bu iki grup IMA ¢ikartma sireleri, IMA
hasari, sternum kirig1 ve postoperatif analjezi ihtiyaci agisindan karsilastirildi.

Bulgular : Ortalama yas 64.5+10I, kadin sayisi 13 (%43.3). Ortalama IMA ¢ikartma siireleri calisma grubunda daha
kisa bulundu (12.9+3.1 dak, 23.2+4.2 dak, P<0.001). Calisma grubunda IMA ¢ikartilma esnasinda hig bir hastada
IMA hasari goriilmedi, calisma grubunda ise toplam 3 (%20) hastada IMA hasari olustu, ancak istatistiksel olarak
anlamli bulunmadi (P=0.166). Sternum kirigi kontrol grubunda daha sik idi (%6.7 vs. %46.7, P=0.030, OR:0.081).
Postoperatif analjezi ihtiyaci kontrol grubunda daha fazla gorildi (%20 vs. %60, P=0.032, OR:0.167).

Tartigma /Sonug : Tek akciger ventilasyonu KOAH hastalarinda IMA ¢ikartma siresini belirgin olarak azaltir. Bu
yontemle IMA ekartdriine bagli sternum kiriklari ve postoperatif agri nedeniile analjezi ihtiyaci da anlamli élglide
azaltilabilir.
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