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Kardiyak Cerrahide Serebral Oksijen Monitorizasyonu ve Laktat iliskisi (ilk 10 Olgunun Verileri)
Yasemin Ozsahin?, Hiilya Yilmaz Ak?, Kerem Erkalp?, Ziya Salihoglu?,
listanbul Universitesi Cerrahpasa Kardiyoloji Enstitiisii, Anestziyoloji Ve Reanimasyon Ad, istanbul

Giris : Near infra Red Spektroskopisi (NIRS) kardiyak cerrahisi sirasinda, 6zellikle de kardiyopulmoner baypas
(KPB) sirasinda serebral perflizyon yeterliliginin bir gostergesi olarak rejyonal serebral oksijen saturasyonu
(rSco2) izlemek igin giderek daha fazla kullaniimaktadir (1). rSco2’deki desaturasyon; tip 1 ve tip 2 nérolojik hasar
(inme, hipoksik ensefalopati ya da postoperatif norokognitif fonksiyon bozuklugu) ile iliskili olabilir (2).
Hiperlaktatemi ise doku hipoperfiizyonuna bagl anaerobik metabolizmanin arttiginin gostergesidir (3). Laktat
takibinin mortalite ve prognoz agisindan 6nemli oldugunu gésteren ¢alismalar mevcuttur(4).

Amag : Baypas sirasinda pulsatil akimin bozulmasi ile serebral oksijenizasyon olumsuz etkilenmektedir(5). NIRS
bolgesel serebral oksijenizasyon takibine izin veren noninvaziv bir yontemdir. Biz doku perflizyon takibinde
onemli yeri olan rSco2 olglimleri ile kan laktat dizeyleri arasindaki korelasyonu inceledik.

Gereg ve Yontem : Bu olgu serisinde; son 15 gin icerisinde, elektif koroner arter baypas greftleme (KABG)
cerrahisi uygulanan 10 hastanin demografik verileri kaydedildi. Sirasi ile T°: indiiksiyon &ncesi, TO: indiiksiyon
sonrasi, T2: KPB sirasinda 1.dk, Tykrk22: KPB sirasinda 30.dk, Tykrk21: KPB sirasinda 60.dk, Tykrk20: KPB
bitiminde, Tykrk19: Toraksin kapatilmasi sonrasi olmak Uzere NIRS (Somanetics/INVOS™-5100C Oximeter
Cerebral/Somatic Troy, MI, USA) arteriyel laktat degerleri kaydedildi. rSco2 degerlerinde ykrk30%20 disme
oldugunda algoritmik yaklasim (1) uygulandi. rSco2 ile laktat diizeyleri arasinda korelasyon olup olmadigi
istatistiksel olarak (Spearman rho test) dlguldi.

Bulgular : Hastalarin demografik verileri Tablo 1’ de sunuldu. indiiksiyonda (T°-TO ), KPB sirasinda (T2,T3,T4) ve
KPB sonrasinda (T5,T6) Olgllen rSco2 degerleri arasinda anlamh farkhlik saptanmadi (p>0.05) (Grafik 1). Laktat
dlzeyleri ile rSco2 degerleri arasinda korelasyon saptanmadi (r>0.05). Hicbir hastada inme ve kognitif
disfonksiyon gorilmedi.

Tartisma /Sonug : Lee ve arkadaslari(3), KPB sirasinda laktat dizeylerinin ylkseldigini (p<0.05), serebral
oksijenasyonun azaldigini ve hipotermi periyodunda aralarinda pozitif korelasyon (R=0.445) gorulduguni
saptamislardir. Aly ve arkadaslari(5); kalp cerrahisi geciren yenidoganlarda KBP sonrasi 60. dk ve postoperatif 24.
saatte olcllen laktat yiksekligi ve disiuk serebral oksijenizasyon degerlerinin; artmis mortalite ve disiik
norogelisimsel skor ile iliskili oldugunu gozlemlemislerdir. Biz cerrahi sirasinda serebral oksimetri ile 6lgllen
bolgesel serebral satlirasyon degerleri ile serum laktat arasinda bir korelasyon bulamadik. Bu durum, higbir
hastamizda rSco2 degerinin %20’den fazla diismemis olmasina ve laktatin hipoksiyi gdstermede bir ge¢ dénem
belirteci olmasina bagh olabilir. Konuyla ilgili postoperatif laktat 6lgiimlerini de iceren daha genis hasta grubuyla
yapiimis randomize kontrollli ¢alismalara ihtiyag vardir.

Grafik 1

Grafik 1: CPB Sirasinda NIRS Olgiimleri
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‘ASA fiziksel durum ||3 +0
Anestezi suresi 354 +
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