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Organ Cikarimi Sirasinda Beklenmeyen Olay: Lazarus Belirtisi
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Giris : Lazarus belirtisi kabaca hastanin kollarini kaldirdigi ve indirip g6glis 6n duvarinda ¢aprazladigi kompleks
refleks bir harekettir. ilk olarak Ropper tarafindan 1984 yilinda tanimlanmistir. Hipoksi ve hipotansiyon nedeniyle
spinal néronlarin serebral baglantilarinin kesintiye ugramasi sonucu olustugu diistintilmektedir.

Amag : Ameliyathanede Lazarus belirtisinin goriildigi hastayr sunmayi amacgladik.

Gereg ve Yontem : 56 yasinda erkek hasta biling kaybiyla acil servise getirildi. Glaskow Koma Skoru (GKS) 3,
bilateral pupiller izokorikti. Isik refleksi bulunmamaktaydi. Kan basinci 185/123 mmHg, nabiz 128 atim/dk,
periferik oksijen saturasyonu (sPO2) % 93 idi. Hasta entlibe edildi. Bilgisayarli beyin tomografiside beyin sapinda
hemoraji tespit edildi. Tedavi ve takip icin yogun bakim tnitesine (YBU) alindi. Spontan solunumu yoktu. Hastaya
gelisinin 12. saatinde apne testi yapildi, pozitif olarak degerlendirildi. Serebral anjiografide kan akimi olmamasi
sonucunda beyin 6limu tanisi kesinlesti. Yakinlarindan organ nakli icin onam alindi. Dondr, gelisinin 16. saatinde
ameliyathaneye alindi. Hemodinamik olarak stabil olan donére %6 desfluran, %40- %60 oksijen- hava karisimi ve
intravenoz (iv) 50 mg rokuronyum bromdr ile anestezi indiiksiyonu yapildi. Karaciger ve bobrekler gikarilirken
koroner arter hastaliginin mevcut oldugu tespit edilerek kalbin gikarilmasindan vazgegildi. 65. dakikada hepatik
eksplantasyon sonrasi dondr mekanik ventilatérden ayrildi. Yaklasik 1 dakika sonra dondr bas ve omuzlarini
operasyon masasindan 20 cm yiksekte olacak sekilde dogruttu, kollari caprazlasti, 8-10 sn sonra eski pozisyonuna
dondi. Cerrahi ve anestezi ekibi icin olduk¢a travmatik olan bu durumun diger personel tarafindan
farkedilmemesi igin ¢aba harcandi.

Bulgular :

Tartigma /Sonug : Lazarus belirtisi gibi spinal reflekslerin her an olabilecegi akilda tutulmalidir. Hasta yakinlari ve
yardimci saglik personeli tarafindan farkedildiginde yasanabilecek sosyal sorunlarin dnlenmesi icin hasta transferi
sirasinda néromuskdiler blokerlerin yapilmasi gerekmektedir. Organ ¢ikarimi sirasinda da yarilanma siiresine gore
dozlarin tekrarlanmasini vurgulamak agisindan énemli bir olgudur.
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