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Off-Pump Kardiyovaskiiler Cerrahi Gegiren Hastalarda RDW (Red Blood Cell Width) Diizeylerinin
Mortalite ile iliskisi
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Girig : Yeni bir risk belirteci olarak tanimlanmis olan eritrosit dagilim araligi (RDW), bir¢ok kardiyovaskiler
hastalikta mortalite ve morbiditenin prediktif bir degeri olarak gdsterilmektedir ve tam kan sayiminda rutin olarak
calisiimaktadir. RDW ve Notrofil/Lenfosit (N/L) diizeylerinin off-pump kardiyovaskuler cerrahi gegiren hastalarda
mortalite ve yogun bakim kalis siresi ile artabilecegi hipotezi ile bu ¢alisma planlanlandi.

Amag : Off-pump cerrahi geciren hastalarda RDW ve N/L’nin prognostik degeri olup olmadiginin arastiriimasidir.

Gereg ve Yontem : Ocak 2018- Ocak 2020 yillar arasinda off-pump kardiyovaskiler cerrahi gegiren hastalarin
dosyalari retrospektif olarak incelendi. Demografik veriler ile RDW, nétrofil/lenfosit orani, komplikasyon orani,
yogun bakim kalis sliresi, hastanede kalis siiresi kayit edildi. Verilerin analizi: SPSS 21 paket programi ile Shapiro
Wilk, Mann Whitney U testi ve Spearman korelasyon katsayilari kullanildi. istatiksel dnemlilik igin p<0,05 degeri
kriter kabul edildi.

Bulgular : 85 hastadan galismaya 68 hasta dahil edildi. 18 kadin, 50 erkek hastadan olustugu belirlendi. Hastalarin
yas ort 63.6+10 idi. RDW ile ekstibasyon siresi, yogun bakimda kalis siresi, hastanede yatis sliresi ve
postoperatif komplikasyon gériilme oraninda iliski gorilmezken N/L ile yogun bakimda kalis stiresi arasinda
anlamli fark oldugu saptandi (p=0,042).

Tartisma /Sonug : RDW nin inflamasyon ile iliskisi literatirde bildirilmistir. Bu calismada RDW ile yogun bakim
yatis siiresi arasinda anlaml korelasyon bulunamamistir. RDW sonucunu etkileyen degisken parametrelerin fazla
olmasi ve 6rneklem sayisinin az olmasi ile bu durum aciklanabilir. N/L orani ile karsilastirildiginda yogun bakim
yatis siiresi ile N/L oranin arasinda korelasyon olmasi, N/L’in daha glicli bir prediktér olabilecegini gbstermistir.
Mukozal enflamasyon hiicrelerinin sistemik dolagima dokilmesi ile hastalarin kan nétrofillerinin arttigini, kan N/L
oranlarinin arttigini disinmekteyiz. N/L orani, prognostik skorlamada kullanilabilecegi ve cut-off deger
belirlenebilmesi icin daha fazla hasta sayisi ile yapilacak ¢alismalara ihtiyac vardir.
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