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“Sürücü basınç”
(“driving pressure”)

Mert Şentürk

ARDS tedavisi paO2 ↑

YAPAY SOLUNUM

VALI

Barotravma
Volutravma
Atelektotravma
Biotravma

paO2 ↓

ARDS tedavisi
paO2 ↑

KORUYUCU
YAPAY 
SOLUNUM

VALI önlenmesi

TV	↓
FiO2	↓
PEEP
Permissif Hiperkapni
Recruitment Man.
……

«Open	the	lung	
and	
Keep	the	lung	open»

Hangi basınç?

• ARDS-Net(2000): Plato basıncı (< 30 cm H2O)
• Protti ve ark (2013): endinspiratuar akciğer 

volümü (=“strain”)nün 2 komponenti var:
– PEEP ile oluşan (static strain = PEEP V/FRC) 
– TV ile oluşan (dynamic strain = TV/FRC)

• Grasso ve ark (2012): plato basıncında göğüs 
duvarı elastansının payı → transpulmoner basınç

Ptp = Palv – Pip

Sürücü basınç konsepti 
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Akciğer hasarı?

Biotrauma:

Volutrauma:
İki akciğerin TV ü tek akciğere

Barotrauma

Atelektotravma:

Pulmoner kapiler
stress

Hiperoksi: 
Absorbsiyon
atelektezisi

Ateleckotravma

Ischemia-reperfusion 

Şentürk; Yearbook of  resp. care clin., 2008

PPC

• <6: düşük risk
• 26-44: orta risk
• ≥45: yüksek risk

7 pigs OLV: 
TV: 10 mL /kg
5 cm PEEP

4 pigs TLV:  
TV: 10 mL /kg
5 cm PEEP

TAV’da VILI daha 
sık

TAV’da (ve bütün yapay solunumlarda)

HEDEF
• Solunumun amaçlarına ulaşmak

– Oksijenlenme
– CO2 eliminasyonu

• Akciğere zarar vermemek
– Düşük TV
– PEEP
– RM 

• Eş etkili mi?
• Gerçekten etkili mi?
• Her vakada etkili mi?
• Hangi dozda etkili?
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Şentürk,Slinger, Cohen: Best Practice 2015

Burayı hatırlamalı

Eski çalışmalarda %15-32
Slinger editorial 2018

11 %  PPC 

Serpa Neto et al., 

YÜKSEK SÜRÜCÜ BASINCI (>13 cmH2O)
PPC SIKLIĞINI VE HASTANE KALIŞ SÜRESİNİ ↑

Individual patient data meta-analysis

Serpa Neto et al., 

Yüksek Sürücü basıncı + PEEP, PPC sıklığını 
arttırır. (846 patients)

At the same VT, higher ΔP,rs  
with PEEP increase PPCs
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In so far as a scientific statement speaks about reality, it must be 
falsifiable; and in so far as it is not falsifiable, it does not speak about
reality. 

Whenever a theory appears to you as the only possible one, take this as a 
sign that you have neither understood the theory nor the problem which it 
was intended to solve.

Bilimsel bir ifade gerçeklik hakkında 
birşeyler söylüyorsa, yanlışlanabilir
olmalıdır. 
Yanlışlanabilir olmadığı sürece, gerçeklik 
hakkında konuşmuyor demektir

Eğer bir teori sana sanki tek olası açıklama gibi 
geliyorsa, 
bil ki ne o teoriyi anlamışsın, 
ne de çözülmesi beklenen sorunu…  

Karl POPPER

447 vs 453 Pt
High PEEP:        12 cmH2O + RM
Low PEEP:   £ 2 cmH20, no RM

Ya  recruitment?

EpVENT 2

BMI: 45 ± 4
İndüksiyondan sonra 
atelektazi
RM (55 cmH20; 10 s)
PEEP: 10 cm H2O

24
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• 8 piglets
• RM before OLV
• TV during OLV: 5 mL/kg vs 10 ml/kg
• Distribution of aeration

•VILI, when RR = 15
Protti, AJRCCM 2011

•No VILI, when RR =3-6
Cressoni, Anesthesiology 2016

•Strain > Stress
Prott, CCM, 2013

TAV’da da 
Geçerli mi?

15 305

Aşırı gerilme

“gagalaşma”

500

250

Havayolu basıncı hacimde pek fazla değişiklik olmaksızın artar, kuş 
gagasına benzer bir durum gözlenir; bu durumda TV azaltmak 
gerekir.

Basınç/hacim eğrisi Son söz

• Sürücü basınç (Pplat - PEEP), akciğeri koruma 
konusunda önemli bir parametre.

• Koruyucu ventilasyonun bileşenleri ile etkileşimi 
araştırılması gerekiyor

• PROTHOR
• Bundan sonraki durak «power» olsa gerek... 


