
Kalp cerrahisi anestezisi sırasında 
(ve sonrasında) koruyucu 

ventilasyon 

Mert Şentürk 



Ajanda  

• CPB sırasında  

• CPB sonrasında 

 

• Akciğer işlevleri ile ilgili 

• Akciğer ile ilgili 

• Kalp ile ilgili 



Önemli mi? 

• Atelektazi ve hipoksemi, en sık ve en 
önemli solunumsal komplikasyon  

  % 60-90 Scherer 2009; Figureiredo 2008 

 
Lellouche 2012 



Niçin oluşuyor? #1 

• Akciğer volümlerindeki değişiklikler (FRK) 
 
 

• Gaz bileşimindeki değişikler (O2) 
 
 
 

• Diğer faktörler : 
– HPV inhibisyonu 
– Sürfaktan kaybı vb 

Kompresyon atelektazisi 

Rezorpsiyon atelektazisi 





Niçin oluşuyor? #2 

• Ekstrakorporeal dolaşım 

• Plevral kavitede manuplasyon 

• Farklı ventilasyon alışkanlıkları 

– FiO2 

– PEEP 

– TV 



Off-pump 
Yeni EC devreleri 
Ultrafiltrasyon 
Lökosit deplesyonu 
Farmakolojik önlemler  
ECC sırasında ventilasyon 



CPAP 

• (sadece) Kısa dönemde oksijenizasyon 
daha iyi; FiO2’den bağımsız. Berry BJA 1993 

• Sadece CPAP için yeterli kanıt YOK.  

   (!!!: eski çalışmalar) 

• Perfüzyonu devam ettirmek 
düşünülebilir.  



Pompa sonrası ventilasyon 
(operasyon sırasında ve 

sonrasında) 

• Mod: PCV vs VCV 

• Tidal volüm: Düşük vs yüksek 

• PEEP vs ZEEP 

• FiO2: Düşük vs Yüksek 

• ARM 
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Comparison of Positive End-Expiratory 
Pressure of 8 versus 5 cm H2O on 
Outcome After Cardiac Operations. 
Hansen ve ark 2014;  J Intensive Care med 
 
 
8 PEEP ile sadece hastanede kalış süresi 
kısalıyor; bunun da klinik olarak anlamlı 
olmadığı düşünülüyor.  





 

Anesthesiology, in press 

56 Hasta  
Standard:    TV: 9 ml/kg; ZEEP 
Protektif:    TV: 7 ml/kg; 10 PEEP; RM  



The ICU Book, Marino 

PEEP, kalp debisini azaltır 
Cournand, Am J Physiol 1948 



Kapalı bir basınç odası içinde iki farklı basınç sistemi 

Luecke, Pelosi Crit Care 2005 

Kompliyans 

Direnç 

Akciğer volümleri 

Atelektazi 

Overdistansiyon 

Preload 

Afterload 

Kontraktilite 



Monnet et al, Curr Opin Crit Care 2007 





Sonuç 

• «multimodal» yaklaşım: 

– Düşük tidal volüm 

– Düşük FiO2 

– «amaca yönelik» PEEP 

– RM 

– Postop erken dönem non-invazif 
ventilasyon 


