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Kardiak cerrahide iskemi ve reperfiizyon
hasar1 en Onemli problemlerden biridir ve
postoperatif donemde malign aritmiler, yeni
nekroz alanlar1 ve diisiik kardiak debiye sebep
olabilir. Hiicresel diizeydeki bilimsel ilerleme
ve kardiyoprotektif yonetime ragmen hala
reperfiizyon hasarindan tam olarak kaginmak
miimkiin olamamaktadir.

Cerrahi esnasinda kullanilan cesitli
kardiyoplejik yontemlerin  yanisira anti-

iskemik ilaglardan da yararlanilmaktadir.
Piperazin dihidroklorid tuzu olan trimetazidin
ciddi hemodinamik instabilite yaratmadan
kardiyoprotektif etkiye sahiptir. Anti-iskemik
bir madde oldugu in-vivo  olarak
kanitlanmasina ragmen, kardiyoprotektif etki
mekanizmast bilinmemektedir. Calismamizda
preoperatif trimetazidin kullaniminin
postoperatif kardiyak fonksiyonlar iizerine
etkisini arastirdik.

Yontem:

Koroner Arter Baypas Greftleme Cerrahisi
Oncesi preoperatif trimetazidin kullanan (n:25)
ve kullanmayan hastalardan (n:25) olusturulan
iki grup retrospektif olarak incelendi.

Her iki grupta yer alan hastalarin cinsiyet, yas,
preoperatif ekokardiyografi verileri, X-klemp
stireleri, postoperatif inotrop ihtiyaclari,
postoperatif 4.saat troponin-I  degerleri,
karsilagtirildi.

Bulgular:

Hastalarin  cinsiyet, yas, ek hastalik,
preoperatif eko bulgular1 (EF, LVSd, LVDd,
LA, 1IVS), X-klemp siireleri, pompa ¢ikis1
inotrop kullanimlar1 ve postop troponin-I
diizeyleri (8.64+6.79 ve 8.92+10.38, p: 0.535)
arasinda fark saptanmadi. Kontrol grubunda
postop troponin-I degeri diabetes mellitus
(DM) ile pozitif korelasyon gdsterirken
(r:0.597, p: 0.002), trimetazidin grubunda
troponin ve DM arasinda korelasyon
saptanmadi (r:-0.042, p:0.844).

Sonug:

Trimetazidin glikojen depolarinin bosalmasini
saglar ve iskemi sirasinda meydana gelen
asidozu geciktirebilir veya serbest oksijen
radikallerinin neden oldugu hiicre membran
gecirgenligindeki artmay1 Onleyebilir. Yag
asidi oksidasyonunun parsiyel inhibisyonuna
sekonder glikoz ve laktat tiiketimini artirir.
Boylece iskemik kalp hastaliginda yararh
etkileri  bildirilmistir.  Deneysel  kalp
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transplantasyonunda  serbest  radikallerin
indiikledigi iskemi reperfiizyon hasarinda
sitoprotektif etkisi gosterilmistir.

Calismamizda  trimetazidin ~ kullanmayan
grupta, postop troponin-I degeri ile DM
arasinda pozitif korelasyon goriiliirken,
trimetazidin kullanan grupta troponin-I ile
DM arasinda korelasyon saptanmadi. Bu
bulgu trimetazidin kullanmayanlarda DM’un
troponin-1  degerlerini  yiikseltebilecegini,
kullananlarda ise koruyucu olabilecegini
diistindiirmektedir. Calismamiz bizde
trimetazidinin kardioprotektif olarak
kullanilabilecegi kanisini olusturmussa da,
calismanin daha genis hasta popiilasyonuyla
yapilmasinin daha uygun olacagini
diisiinmekteyiz.



